
1. भारतीय स�ंवधान 

 
अ�ायसमी�ा 

  
● स�वधान एक िल�खत द�तावज ह �जसम� �कसी दश पर शासन करन क िलए िनयम                           

और कानून िलख ह त ह� | 
● �कसी भी ल कत� क  चलान क िलए स�वधान बहुत ह� मह�वपूण� ह |  
● 1934 म� भारतीय रा�ीय का�स न स�वधान सभा क गठन क� माग क पहली बार                             

अपनी अिधकृत नीित म� शािमल �कया। 
● �दसबर 1946 म� स�वधान सभा का गठन �कया गया। 
● �दसबर 1946 स नवबर 1949 क बीच स�वधान सभा न �वत�ा भारत क िलए 
● नए स�वधान का एक �ा�प तयार �कया। 
● 1990 म� बना नपाल का �पछला स�वधान इस िस�ात पर आधा�रत था �क शासन                           

क� सव��च स�ा राजा क पास रहगी। 
● नपाल क ल ग कई दशक स ल कत� क� �थापना क िलए जनाद लन करत चल आ                             

रह थ। इसी सघष� क फल�व�प 2006 म� आ�खरकार उ�ह� राजा क� स�ा क ख�म                             
करन म� 

 
 
 
 

अित�र�-�� उ�र स�हत :  
 

�� - भारतीय रा�य क� तीन अग क न क न स ह ? 
उ�र - (1) �यायपािलका (2) काय�पािलका  (3) �वधाियका  
�� - सधवाद स �या समझत ह ? 
उ�र - सघवाद एक स�थागत �णाली ह �जसम� पचायत �तर क�ए �ातीय �तर क� सरकार�                             
और क���य �तर क� सरकार एक साथ एक ह� दश म� अपन.अपन अिधकार� क अन�ुप                             
शासन करती ह � सरकार� क� ऐसी �यव�था क सघवाद कहत ह� � इसका मतलब ह दश                                 
म� एक स अिधक �तर क� सरकार� का ह ना | 
�� - भारत क स�वधान स सबिधत म�ुय तीन बात� िलख�। 
उ�र - भारत क स�वधान स सबिधत म�ुय तीन बात� िन�न ह� । 
1. भारत का स�वधान बहुमत क साथ साथ अ�पमत क  भी सरु�ा एव अिधकार दता ह।  
2. क���य तथा रा�य सरकार क  अलग अलग �वषय� पर कानून बनान का अिधकार ह� ।  
3. रा�पित भारत का मु�खया ह गा तथा �धानम�ी क���य सरकार का म�ुखया ह गा । 
�� - स�वधान िलख� जान  
उ�र - (1)  सा��दाियक दग और उ�वाद� आ�द लन� पर । 
       ( 2)  अ�प�ृय समझ जान वाल जाित समहु� एव ल ग� क� भागीदार� बढाना । 



�� - �कसी भी दश क िलए स�वधान क� �य� आव�यकता ह ?  
उ�र - �कसी भी दश क िलए स�वधान क� आव�यकता िन�न कारण� स ह� । 
1. शासन करन �क िलए। 
2. सरकार पर िनय�ण रखन क िलए ता�क उसी क अन�ुप काम कर। 
3. सरकार क सभी अग एव अिधकार� अपनी श��य� का द�ुपय ग न कर सक। 
�� - स�वधान स �या अिभ�ायः ह� ? 
उ�र - स�वधान िनयम� क� वह �कताब ह ज� �कसी दश क� शासन - �यव�था क� �परखा                                 
बताती ह� । इसम� उन आदश� क �प� �कया जाता ह� �जनक � �यान म� रखकर क ई सरकार                                 
दश का शासन चलाती ह।  
�� - भारतीय स�वधान क म�ुय म�ुय क न क न स ह ? 
उ�र -  
1. ल कत�  
2. �याय  
3. �वत�ता 
4. समता  
5. बधु�व  
6. धम�िनरप�ता 
7. समाजवाद । 
   
�� - भारत क स�वधान म� नाग�रक� क  �दए गए म िलक अिधकार क न क न स ह ? 
उ�र - भारत क स�वधान म� नाग�रक� क  छः म िलक अिधकार �दए गए ह । 
1. समता का अिधकार 
2. जीवन और �वत�ता का अिधकार  
3. श षण का अिधकार  
4. धािम�क �वत�ता का अिधकार  
5. िश�ा और स�कृित का अिधकार  
6. सवधािनक उपचार का अिधकार   
�� - म िलक अिधकार� स आप �या समझत ह ? 
उ�र - भारितय स�वधान म� नाग�रक� क �दए गए सभी बिुनयाद� अिधकार� क म िलक                           
अिधकार कहा जाता ह  
�� - म िलक अिधकार� का लाभ या �वशषताए िलख�  
उ�र - म िलक अिधकार� का लाभ या �वशषताए िन�निल�खत ह ◌। 
1. गलत पर�पराओ , कु�रितय� , छुआछूत पर र क लगाती ह ◌। 
2. धम� जाित िलग और ज�म �थान क आधार पर भद भव नह� �कया जा सकता ह ◌। 
3. क ई भी समाज या सरकार श षण क  बढावा नह� द सकता ह ◌। 
4. िनिभ�क ह कर जीन का अिधकार । 
�� - अिभ�य�� क� �वत�ता स आप �या समझत ह ? 
उ�र - िनिभ�क ह कर सभी नाग�रक समाचार ��, र�डय� और इटरनट आ�द क मा�यम स                             
सरकार और सरकार क काय� और �विभ�न मामल� पर अपनी राय द सकता ह� । कला क                                 
�य ग �ारा अपनी रचना�मकता क� अिभ�य�� द सकता ह । �जसक� सीमाए ह । वह �कसी                               
क� भावनाओ क ठस नह� पहुचा सकता और �हसा नह� भडका सकता । ऐसी �वत�ता क                               
अिभ�य�� क� �वत�ता कहा जाता ह।  



�� - श षण �या ह? श षण क �व�� अिधकार क द  �ावधान बताइए। 
उ�र - �कसी �य�� क� महनत एव ��थित का गलत लाभ उठाना और उसक प�र�म का                               
उिचत मजदरू� न दना , या म िलक अिधकार� का हनन भी श षण ह ।  
श षण क �व�� अिधकार क द  �ावधान िन�निल�खत ह । 
1. श षण क अतग�त �य��य� क खर�दन और बचन पर र क ह । 
2. 14 वष� स कम आय ुक ब�च� स मजदरू� नह� करवाई जा सकती ।   
�� - श षण क �व�� अिधकार म� क न क न स अिधकार शािमल ह� ? 
उ�र - श षण क �व�� अिधकार म� िन�न अिधकार शािमल ह�। 
1. इसान क खर�द �ब�� पर र क ह�। 
2. बगार तथा बधुआ मजदरू� पर पाबद� ह� । 
3. जबरद�ती क ई खतरनाक काम नह� करवाए जा सकत ह। 
4. 14 वष� स कम आय ुक ब�च� स मजदरू� नह� करवाई जा सकती ।   
�� - श षण क �व�� अिधकार क  म िलक अिधकार� म� �य� शािमल �कया गया ह ? 
उ�र - श षण क �व�� अिधकार क म िलक अिधकार� म� इसिलए शािमल �कया गया ह                             
�य��क  
1. म िलक अिधकार� स विचत न �कया जा सक । 
2. �कसी क कमज र ��थित का फायदा न उठा पाए। 
�� - अ�पस�यक स �या अिभ�ायः ह ? 
उ�र - वह धम� या समदुाय या भाषा क अधार पर व ल ग �जनक� स�या �कसी �वशष ��                                   
या रा�य म� कम हाण ्
अ�पस�यक कहलात ह�। 
�� - म िलक अिधकार� क� सरू�ा क िलए नाग�रक� क  क न स अिधकार �दए गए ह� । 
उ�र - सवधािनक उपचार का अिधकार । 
�� - म िलक कत��य �या ह ? �क�ह� चार म िलक कत��य� का वण�न कर� ।  
उ�र - ��यक नाग�रक� क रा� या नितकता क �ित कुछ मलूभतू कत��य ह त ह� । �ज�ह                                 
म िलक कत��य कहा जाता ह।  
       चार म िलक कत��य िन�निल�खत ह । 
1. स�वधान क िनयम� का पालन करना चा�हए। 
2. सभी नाग�रक� क  �वज और रा�गान का स�मान करना चा�हए। 
3. दश क� एकता और सरू�ा बनाए रखना चा�हए। 
4. साव�जिनक सपित क  नूकसान नह� पहूचाना चा�हए। 
 
 
 
 


